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Dica: Mesmo no verão, coloque na mala uma jaqueta ou cardigã. Vai te salvar se a
temperatura cair, ou se o ar condicionado estiver muito gelado!

CAMADA DE FORA................................................................................................................................
Jaqueta (de couro, jeans, bomber), blazer, cardigã, parka, trench coat, capa de chuva, ou para o inverno:

jaqueta forrada (down jacket) ou sobretudo de lã.

Quantidade de bagagem permitida pela companhia aérea: 

Qtde de Malas:                                    Peso:                kg

Bagagem Extra?  Sim       Não       Qtde.:                             Peso:           kg     

Previsão do clima durante a viagem:

  Só coloque na mala os itens que:

  - você AMA, são confortáveis e servem bem;

   -  combinam entre si;

  - não requerem muito cuidado, 

   -  são fáceis de lavar e secar, não amassam muito,

  - têm a ver com seu estilo, com o clima e com o propósito da sua viagem.

--------------------------------------------------------------------------------------
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Antes de arrumar a mala1.

3.Roupas

i

2.Quantidades

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo

https://www.londresparaprincipiantes.com/


PARTES DE CIMA ....................................................................................................................................
Blusas de manga curta ou comprida, t-shirts, regata, blusa de alcinha, camisa, bata.

Para o inverno, além de camisas ou camisetas de manga comprida, inclua também blusas de lã ou cashmere.
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PARTES DE BAIXO ...............................................................................................................................
Calça jeans, black jeans, legging, calça de tecido, calça de lã, short, bermuda, saia, vestido.

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo

https://www.londresparaprincipiantes.com/
https://www.segurospromo.com.br/?utm_medium=afiliado&pcrid=101&utm_source=outro&cupom=LONDRESINICIA5&pcrtt=maladeviagem


Só coloque na mala calçados super confortáveis e já bem testados e aprovados. Você vai andar muito, trate dos

seus pés com amor!
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BOLSAS E MOCHILAS .............................................................................................................................
Uma bolsa grande ou mochila para o dia e uma bolsa pequena para sair à noite é tudo o que você precisa!

SAPATOS...............................................................................................................................................

ACESSÓRIOS.........................................................................................................................................

Lenços e cachecóis são uma excelente opção, pois não pesam na mala e têm usos múltiplos.

Outras opções de acessórios: cinto, gravata, colar, pulseira, anéis, relógio, óculos escuros, chapéu.

Para o kit inverno: luvas, cachecol, gorro/protetor de orelha

OUTROS.................................................................................................................................................

Roupa de dormir               Roupa íntima                Meias                        Meia-calça                       Segunda pele 

Lembre-se também do guarda-chuva! 

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo

Quantidade      Tipo Quantidade      Tipo
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